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इǓतहास लेखन मɅ ͧसÈकɉ कȧ भूͧमका :एक ͪवæलेषण 
 

बजेृश Ǔतवारȣ 
सहायक ĤाÚयापंक, इǓतहास ͪवभाग 

Įी कृçणा ͪवæ वͪवɮयालय, छतरपुर (म.Ĥ.) 
 

सारांश  

इǓतहास लेखन मɅ Ĥमाण कȧ आवæयकता होती है और वह Ĥमाण साǑह×य और पुरात×व के 

समान उɮघोष हȣ Ĥदान करते हɇ, िजसमɅ ऐसे पुरावशेष/पुरात×व जो ͩकसी एक Ǻिçटकोण के 

अलावा ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण समाǑहत ͩकए होते हɇ। उन पुरात×व मɅ ͧसÈके अ×यंत मह×वपूण[ İोत 

होते हɇ। अथा[त ͧसÈके ऐसे पुराताि×वक İोत है िजनसे इǓतहास लेखन के कई पहलुओ ं का 

सêूमावलोकन ͩकया जा सकता है जैसे ͧसÈकɉ कȧ बनावट, आकृǓत, आकर, धातु के Ĥकार, उन 

पर अंͩकत भाषा एव ं संकेत इ×याǑद। सभी उस काल के सामािजक आͬथ[क एव ं राजनीǓतक 

िèथǓत के साथ-साथ राजा कȧ नीǓतयɉ को समझने एवं ताͩक[ क Ǻिçटकोण ͪवकͧसत करने मɅ 

मदद Ĥदान करते हɇ। Ĥाचीन काल  से आधुǓनक भारत के इǓतहास मɅ ͩकसी राÏय/ राçĚ कȧ 

िèथǓत का मूãयांकन मġुा के मूãय से हȣ ͩकया जाता है। अतः इǓतहास के Ǔनमा[ण मɅ ͧसÈकɉ 

कȧ भूͧ मका को नकारा नहȣं जा सकता है। 

 

शÞद बीज 

पूरावशेष, साǑह×य, पुराताि×वक Ǻिçटकोण, सव[ सलुभ, राÏय आलेखन, पुनः मुġण, अͧभलेखागार, 

राçĚवादȣ इǓतहास लेखन। 

 

शोध का उƧेæय  

इस शोध पğ का उƧेæय ͧसÈकɉ कȧ भूͧमका को Ǿप लͯ¢त करने के साथ-साथ उन पहलुओ ंको 

भी ǽपाǓयत करने का Ĥयास करना िजसको लेकर साĨाÏयवादȣ इǓतहासकारɉ मɅ बड़ा ɮवƨ रहा 
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है, जैसे ͧसÈकɉ कȧ ĤािÜत को उनके ͪवèतार का Ĥमाण मान लेना, कुछ ͧसÈकɉ के ऊपर छपी 

आकृǓतयɉ से राजा कȧ ͪवचारधारा को समझना इ×याǑद। 

 

शोध Ĥͪवͬध  

इस शोध पğ मɅ ɮͪवतीय İोतɉ के समी¢ा×मक एवं तुलना×मक ͪवæलेषण के साथ-साथ अÛय 

ता×काͧलक साêयɉ का उपयोग ͩकया गया है, जो ͧसÈकɉ कȧ Ĥमाͨणकता मɅ सहयोगी रहे हɇ। 

 

शोध ͪवèतार  

इǓतहास लेखन मɅ पुरात×व ͩकसी घटना कȧ Ĥामाͨणकता के ͧलए एक मह×वपूण[ अͧभकारक होता 

है, चू ंͩक पुरात×व इसͧलए भी मह×वपूण[ साêय माने जाते हɇ Èयɉͩक इसमɅ समय के साथ फेर 

बदल करना उतना आसान नहȣं है, िजतना अÛय İोतɉ मɅ हो सकता है। अगर हम ͧसÈकɉ कȧ 

बात करɅ तो पुराताि×वक साêय मɅ के Ǿप मɅ ͧसÈकɉ का बहु त अहम योगदान होता है जब राÏय 

के अͧभलेखागार के ͧलए लेखन सामĒी का अभाव था, उस काल के ͧलए ͧसÈके और उनके 

ऊपर अंͩकत आलेख इǓतहास लेखन अहम योगदान Ǔनभाते हɇ जैसे 206 ईसा पूव[ से 300 ई 

तक का इǓतहास जानने के ͧलए ͧसÈकɉ कȧ भूͧमका अͬधक मह×वपूण[ होती है।1 इससे 

राजनीǓतक, आͬथ[क एवं धाͧम[क हȣ नहȣं सामािजक एवं सांèकृǓतक आयामɉ कȧ भी जानकारȣ 

ĤाÜत होती है। अगर हम ͧसÈकɉ के èवǾप कȧ बात करɅ तो हम तीन Ǿप मɅ Ǒदखाई पड़ती हɇ 

जो कहȣं न कहȣं हमɅ ता×काͧलक पǐरिèथǓतयɉ से ǾबǾ कराती हɇ  

1. आलेख (ͧसÈकɉ पर उ×कȧण[ लेख) 

2. आकृǓत (ͧसÈकɉ पर छपे या अंͩकत ͬचğ)  

3. लांछन  

 

इनमɅ आलेख इǓतहास लेखन के ͧलए मह×वपूण[ साǒबत होते हɇ। ǑहÛद यवन शासकɉ एवं 

मौयȾ×तर गणराÏयɉ का पूरा इǓतहास ͧसÈकɉ के आधार पर ͧलखा गया है।1 ͧसÈकɉ कȧ 

उपलÞधता, उन पर अंͩकत आकृǓत, लेख, बनावट, धातु एवं उसमɅ अÛय धातुओ ंका ͧमĮण 
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अलग-अलग तØयɉ को उजागर करती है। जैसे एक हȣ  ¢ेğ मɅ पया[Üत माğा मɅ ͧसÈकɉ कȧ 

उपलÞधता से यहȣ अनुमान लगाया जाता है ͩक यह ¢ेğ उन ͧसÈकɉ को जारȣ करने वाले शासक 

के साĨाÏय का Ǒहèसा रहा होगा लेͩकन इस तØय के मह×वपूण[ पहलुओ ंका दसूरा प¢ भी है,  

इǓतहास मɅ कई बार ͩकÛहȣ शासकɉ के ɮवारा चलाए गए ͧसÈके  ऐसे èथलɉ से ĤाÜत होते हɇ 

िजसको आसानी से èवीकार नहȣं ͩकया जा सकता जैसे भरतपुर से ĤाÜत गुÜत शासकɉ कȧ 

बयाना Ǔनͬध, धवलेæवर मɅ ĤाÜत चोल ͧसÈके, लͧलताǑद×य मुÈतपीड के ͧसÈकɉ का ढेर उ×तर 

Ĥदेश के बांदा मɅ ĤाÜत होना इ×याǑद। उपयुÈत तØयɉ का ताͩक[ क ͪवæलेषण ͩकया जाए तो यह 

स×य होता है ͩक गुÜत शासन काल मɅ पिæचमी ¢ेğ शकɉ ɮवारा शाͧसत था और  वह चांदȣ के 

ͧसÈकɉ का Ĥचलन कर चुके थे, िजस पर ͧसहं का ͧशकार करते हु ए चंġगुÜत ɮͪवतीय 

ǒबĐमाǑद×य का ͬचğ अंͩकत है। 

 

 
 

इससे यह बात ͧसƨ हो जाती है ͩक चंġगुÜत ɮͪवतीय ने शकɉ को परािजत ͩकया था। 

इसी तरह चोल शासकɉ के ͧसÈकɉ पर सामाÛयतः बाघ का अंकन ͧमलता है, Èयɉͩक बाघ चोल 

शासकɉ का राजकȧय ͬचÛह था वहȣं उनके कुछ ͧसÈकɉ पर धनुष और मछलȣ का भी अंकन  

Ǒदखाई पड़ता है जो Đमशः चेर और पांडय राजाओ ंके राजकȧय ͬचÛह थे। इससे यह पता चलता 

है ͩक यह ¢ेğ चोलɉ ने जीत ͧलया होगा लेͩकन अǐरकामेडु से अगर रोमन ͧसÈके ͧमलते हɇ तो 

इसका मतलब यह नहȣं है ͩक यह ¢ेğ रोमन साĨाÏय के अधीन हɇ।  

http://www.skushodhsanchar.com


SKU शोध संचार 
(INTERNATIONAL PEER REVIEWED E-RESEARCH JOURNAL) 

Impact Factor SJIF 2025 – 5.306 
Vol-4, Issue-1 January-March-2026  E-ISSN: 2584-2900 

SKU शोध संचार         www.skushodhsanchar.com Page 64 

कãहण कȧ राजतरंͬगणी मɅ यह सूचना ĤाÜत होती है ͩक लͧलताǑद×य ने कÛनौज के 

शासक यशोवम[न को परािजत ͩकया था लेͩकन यह स×य नहȣं साǒबत हुआ ͩक यह ¢ेğ 

लͧलताǑद×य मुÈत पीठ के अधीन था जबͩक उ×तर Ĥदेश के बांदा ¢ेğ से लͧलताǑद×य के ͧसÈके 

ĤाÜत होते हɇ। इसी तरह शक शासक चèटन ने सातवाहन शासक को हराया था, Èयɉͩक उसके 

कुछ ͧसÈकɉ पर चै×य अंͩकत है, जो सातवाहनɉ का Ĥमुख ͬचÛह था। इसी तरह कȧ जोगलथंबी 

से ĤाÜत कुछ ͧसÈके जो नहपान के रजत ͧसÈके थे िजसको गौतमी पुğ सातकरणी ने पून: 

मुǑġत करवाया था। 

इस Ĥकार स×ता के राजनीǓतक पǐरवत[न को Ĥमाͨणत करने मɅ ͧसÈकɉ कȧ भूͧ मका को 

नकारा नहȣं जा सकता है कुषाण शासन वासुदेव ɮͪवतीय को ससानी वंश ɮवारा हटा Ǒदया गया 

था िजसका Ĥमाण सासाǓनयन Ĥकार के ͧसÈके हɇ।2 इसी तरह राजनीǓतक ͪवèतार गणराÏय कȧ 

शासन पƨǓत तथा स×ता कȧ शिÈत का संकेत ͧसÈकɉ से ĤाÜत होता है जैसे शकɉ कȧ पहलȣ 

मुġा िजससे यह जानकारȣ ĤाÜत होती है कȧ शक शासक अपने गवन[र के साथ शासन करते हु ए 

Ǒदखाई पड़ते हɇ। 

ͧसÈकɉ ɮवारा समसामǓयक आͬथ[क èवǾप को भी Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है िजसमɅ 

ͧसÈकɉ कȧ भूͧमका ĤाÜत होती है। Ĥाचीन भारत मɅ साǑह×य के साथ-साथ ͧसÈके भी सामािजक 

इǓतहास कȧ जानकारȣ Ĥदान करते हɇ जैसे भाषा और ͧलͪप कȧ èवीकाय[ता वाले ͧसÈके जो ͩकसी 

देव कȧ अनुकृǓत पर छपवाए गए हɇ, जैसे औदàुबर गणराÏय के ͧसÈकɉ पर परसु युÈत ǒğशलू 

का अंकन ͩकया गया है राजा और जनता का एक साथ उãलेख इस बात का सूचक है ͩक इस 

तरह कȧ ͩकसी भी संĤदाय को मानने वाला राजा सभी संĤदायɉ का सàमान करता था, जो 

उनके ͧसÈकɉ पर अंͩकत है। 

मुġा लेख से धाͧम[क और सांèकृǓतक ͪवषयɉ कȧ सूचना भी ĤाÜत होती है  

1. मुġालेख के आधार पर हȣ शासकɉ कȧ åयिÈतगत ǽͬचयɉ का पता चलता है जैसे समुġगुÜत 

का वीणा वादन वाले ͧसÈके, ͪवĐमाǑद×य ɮͪवतीय के अͧभनय वाले ͧसÈके, ͧसÈकɉ से ͩकसी 

शासक कȧ धाͧम[क Ǿͬचयɉ का पता चलता है जैसे कǓनçक के ͧसÈकɉ पर बुƨ का अंकन तो 

ͧमलता,वहȣ गणेश, ͧशव, नंदȣ और ǒğशलू का भी अंकल ĤाÜत होता है। ऐसे मɅ शासन कȧ 
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धाͧम[क Ǻिçटकोण कȧ जानकारȣ भी ĤाÜत होती है। ͪवमकͫडͩफसस के ͧसÈकɉ पर ͧशव और 

ͪवçणु कȧ आकृǓत का एक साथ अंकन यह दशा[ता है ͩक उसके अंदर धाͧम[क सǑहçणुता कȧ 

भावना ͪवƬमान थी जो उसके शासन कȧ आम èवीकृǓत के ͧलए आवæयक नीǓत थी। 

ͧसÈकɉ से हȣ Ĥाचीन काल कȧ धाͧम[क संĤदायɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत ͩकया जैसे चंġगुÜत 

के ͧसÈकɉ पर चĐधारȣ ͪवçण,ु कुमार गुÜत कȧ मुġा पर मयूर पर आͧसन काǓत[केय का अंकन 

के ͧसÈके; राजाओ ंकȧ अæवमेध य£ करने का साêय ĤाÜत होता है। चोल शासक राज राज के 

ͧसÈकɉ पर कृçण कȧ मूǓत [ का अंकन धाͧम[क सǑहçणुता का Ĥमाण है Èयɉͩक राज राज शवैधम[ 

के उपासक थे। इसी तरह कȧ धाͧम[क सǑहçणुता का साêय हष[ के भी एक ͧसÈके से Ĥमाͨणत 

होता है िजस पर नंदȣ पर आसीन ͧशव पाव[ती का अंकन कराया गया है, इसी èवण[ ͧसÈकɉ पर 

परम भ͡ारक महाराजाͬधराज परमेæवर Įी महाराज हष[देव अंͩकत ͧमलता है। कालांतर मɅ आने 

वाले शासक भी ͪवͪवध जाǓत, धम[ एवं संĤदाय के कȧ सहानुभूत ĤाÜत करने के ͧलए न केवल 

ऐसे ĤǓतको, ͬचÛहɉ और देवी देवताओ ंकȧ आकृǓतयɉ को अपने ͧसÈकɉ पर अंͩकत करवाते थे 

िजससे सामंजèय एवं समरसता कȧ ͧमशाल उनके साĨाÏय को èथाǓय×व Ĥदान कर सके, जैसे 

अकबर और जहांगीर जैसे मुगल शासकɉ ने भी भारतीय देवताओ ंको अपने ͧसÈकɉ पर èथान 

Ǒदया है। यहȣ नहȣं मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को और मजबूत करने का Ĥमाण भी ͧसÈकɉ ɮवारा 

ĤाÜत होता है जैसे चंġगुÜत Ĥथम के ͪववाह Ĥकार के ͧसÈके राजा रानी Ĥकार के ͧसÈके, 

चालुÈय नरेश के  साथ उनकȧ प×नी का अंकन, तो मुगल काल मɅ जहांगीर के ͧसÈकɉ पर उनके 

साथ नूरजहां का नाम भी अंͩकत ͧमलता है।3  

पुनः ͪव£ान और तकनीकȧ के Đͧमक ͪवकास के Ǿप रेखा भी ͧसÈकɉ से Ǔनधा[ǐरत कȧ 

जा सकती है जो समय के अनुसार बढ़ती गई जैसे-जैसे छठवीं शताÞदȣ ईसा पूव[ मɅ आहत 

ͧसÈके ͧमलते हɇ, तो तांबे और चांदȣ के ͧसÈकɉ को साǑह×य मɅ कषाप[ण, पुराण, धारण, सतनाम 

आǑद नाम से जाना जाता है। जो सांचे मɅ ढाले जाते थे। इसी Đम मɅ ͧसÈकɉ का लेख 

ͧलखवाना, ɮͪवभाषी एवं ɮͪवͧलͪप ͧसÈकɉ का Ĥचलन ͩकया गया5  

िजसमɅ लेख के साथ-साथ देवɉ कȧ आकृǓत युÈत ͧसÈके सोने के ͧसÈके जारȣ ͩकए गए। 

यह ͧसÈके समय काल एवं पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार तकनीकȧ Ǿप मɅ अͬधक èपçट होती जा 
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रहȣ थी िजसे ͧलͪपयɉ का èपçट Ĥयोग ͧसÈकɉ कȧ आकृǓत एवं आकार जैसे कुशल मुġाओ ंमɅ 

ͪवͪवध आलेख एवं आकृǓतयɉ का अंतर राÏय के èथाǓय×व का सूचक है। ͧसÈकɉ के ढालने कȧ 

कला का तकनीकȧ ͪवकास गुÜत काल मɅ Ǒदखाई पड़ता है। भारतीय ढंग से आकष[क सु ंदरतम 

ͧसÈके गुÜत काल के हɇ। इस काल के ͧसÈकɉ का आकार और उन मूǓत [यɉ का अंकन अ×यंत 

संजीव अवकला×मक है जो पूव[ मÚयकाल तक आते-आते ͧसÈकɉ कȧ तकनीकȧ Ǿप मɅ काफȧ 

पǐरवत[न Ǒदखाई पड़ता है जो कालांतर कȧ ͧलए एक आधार के Ǿप मɅ काम करता है। आधुǓनक 

भारतीय मुġा Ĥणालȣ मɅ चांदȣ का ǽपया आरंभ मɅ शेरशाह ने सव[Ĥथम अपने Ǒदãलȣ साĨाÏय 

1540 से 45 के लघु शासन काल मɅ चलाया था इसका एक तोला तथा यह इãतुतͧमश के टंके 

कȧ तुãय था शेरशाह ने तांबे का ͧसÈका दाम भी जारȣ ͩकया जो 330 Ēेन वजन का होता था। 

40 दाम का ǽपया होता था। 40 दाम के तांबे का मूãय लगभग 26 दाम अथवा इसके चालू 

मूãय का २/३ भाग होता था।दामɉ का ͪवभाजन इस Ĥकार था 

एक अधेला =1/2 दाम   एक पओला=1/4दाम  

एक दमडी=1/8 दाम    एक जीतल= 1/25 दाम  

40 ढले ͧसÈकɉ  का वजन 40 * 360.22 Ēेन अथा[त 122848.8 Ēेन होता था। तांबे के ͧसÈके 

का चालू मूãय 1 अथवा चांदȣ का एक तोला था मुǑġत चांदȣ के 179.6 Ēेन होता था। अबुल 

फजल कȧ आईने अकबरȣ मɅ दाम कȧ सव[ğ चचा[ है5 देश और Ĥांत के राजèव दाम या ǽपए मɅ 

Ǒदए जाते थे। 17वीं शताÞदȣ के आरंभ मɅ इसका मूãय ǽपए का 2: 5 भाग होता था। ǒĦǑटश 

समय का पसैा वाèतव मɅ अकबर के समय के दाम के चौथे भाग के बराबर होता था। इसका 

वजन 78 Ēाम होता था जो अंĒेज समय मɅ दाम होता था तो दाम के 312 Ēेन के बराबर होता 

था।6 

 

Ǔनçकष[ 

ͧसÈके Ĥाचीन काल से लेकर भारत के आधुǓनक पçृठभूͧम का Ǔनमा[ण करते हɇ जहां अͧभलेख, 

अÛय पुराताि×वक स¢म नहȣं हो पाते हɇ वहां ͧसÈके हमɅ पद Ĥदश[न के Ǿप मɅ Ǒदखाई पड़ते हɇ 

कुछ ऐसे भी साêय हɇ जहां अͧभलेͨखत ͧसÈके हȣ इǓतहास Ǔनमा[ण मे अहम भूͧ मका Ǔनभाते हु ए 
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नजर आते हɇ जैसे हȣ यौधेय या गणराÏय से संबंͬधत साêय िजÛहɅ कभी नकारा नहȣं जा सकता 

है आज भी उसी तरह Ĥमाͨणत है जो Ĥाचीन काल मɅ Ĥमाͨणत थे। इǓतहास लेखन मɅ ͧसÈकɉ 

कȧ भूͧमका : एक ͪवæलेषण  इǓतहास लेखन मɅ Ĥमाण कȧ आवæयकता होती है और वह Ĥमाण 

साǑह×य और पुरात×व के समान उɮघोष हȣ Ĥदान करते हɇ, िजसमɅ ऐसे पुरावशेष/पुरात×व जो 

ͩकसी एक Ǻिçटकोण के अलावा ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण समाǑहत ͩकए होते हɇ। उन पुरात×व मɅ  

ͧसÈके अ×यंत मह×वपूण[ İोत होते हɇ। अथा[त ͧसÈके ऐसे पुराताि×वक İोत है िजनसे इǓतहास 

लेखन के कई पहलुओ ंका शêुमावलोकन ͩकया जा सकता है जैसे ͧसÈकɉ कȧ बनावट, आकृǓत, 

आकर, धातु के Ĥकार, उन पर अंͩकत भाषा एवं संकेत इ×याǑद। सभी उस काल के सामािजक 

आͬथ[क एवं राजनीǓतक िèथǓत के साथ-साथ राजा कȧ नीǓतयɉ को समझने एव ं ताͩक[ क 

Ǻिçटकोण ͪवकͧसत करने मɅ मदद Ĥदान करते हɇ। Ĥाचीन काल से आधुǓनक भारत के इǓतहास 

मɅ ͩकसी राÏय/ राçĚ कȧ िèथǓत का मãूयांकन मुġा के मãूय से हȣ ͩकया जाता है। अतः 

इǓतहास के Ǔनमा[ण मɅ ͧसÈकɉ कȧ भूͧमका को नकारा नहȣं जा सकता है। 
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