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सोशल मीͫडया का समाचार Ĥसारण पर Ĥभाव 
 

आलोक अĒवाल 
संकायाÚ य¢, पğकाǐरता एवं जनसंचार 

Įी कृç णा ͪवæ वͪवɮयालय, छतरपुर (म.Ĥ.)  
 

सारांश 

इÈकȧसवीं सदȣ को सूचना और संचार Ĥौɮयोͬगकȧ का युग माना जाता है। इंटरनेट और ͫडिजटल 

Üलेटफामɟ के ͪवकास ने सूचना के Ĥसार कȧ ĤͩĐया को अ×यͬधक तेज, सुलभ और åयापक बना 

Ǒदया है। ͪवशेष Ǿप से सोशल मीͫडया ने समाचारɉ के उ×पादन, ͪवतरण और उपभोग के तरȣके 

को पूरȣ तरह बदल Ǒदया है। पहले समाचारɉ का Ĥसारण मुÉयतः पारंपǐरक माÚयमɉ जैसे 

समाचार पğ, रेͫडयो और टेलȣͪवजन के माÚयम से होता था, ͩकंतु आज सोशल मीͫडया 

Üलेटफामɟ जसेै फेसबुक, ɪͪवटर (X), यूɪयूब, इंèटाĒाम और åहाɪसएप ने समाचारɉ के Ĥसार मɅ 

अ×यंत मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभानी शǾु कर दȣ है। 

सोशल मीͫडया कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता इसकȧ ता×काͧलकता और वैिæवक पहु ँच है। ͩकसी 

भी घटना कȧ सूचना कुछ हȣ सेकंड मɅ लाखɉ लोगɉ तक पहु ँच सकती है। इसके पǐरणामèवǾप 

समाचारɉ के Ĥसारण कȧ गǓत और èवǾप मɅ åयापक पǐरवत[न आया है। सोशल मीͫडया ने 

नागǐरक पğकाǐरता को भी बढ़ावा Ǒदया है, िजसके कारण सामाÛय नागǐरक भी समाचारɉ के 

Ǔनमा[ण और Ĥसार मɅ सͩĐय भूͧमका Ǔनभा रहे हɇ। 

हालाँͩक, सोशल मीͫडया के माÚयम से समाचार Ĥसारण के कई सकारा×मक पहलुओं के 

साथ-साथ कई गभंीर चुनौǓतयाँ भी सामने आई हɇ। फेक Ûयूज़, अफवाहɉ का Ĥसार, ħामक 

जानकारȣ और पğकाǐरता कȧ ͪवæवसनीयता पर Ĥæन जैसे मुƧे आधुǓनक मीͫडया के सामने 

मह×वपूण[ चुनौती बनकर उभरे हɇ। 

यह शोध-पğ सोशल मीͫडया के समाचार Ĥसारण पर Ĥभाव का ͪवèततृ ͪवæलेषण Ĥèतुत 

करता है। अÚययन मɅ यह पाया गया ͩक सोशल मीͫडया ने समाचारɉ कȧ पहु ँच और गǓत को 

बढ़ाने के साथ-साथ पğकाǐरता के èवǾप मɅ भी मह×वपूण[ पǐरवत[न ͩकया है। इसके बावजूद 
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सूचना कȧ स×यता और ͪवæवसनीयता सुǓनिæचत करने के ͧलए Ĥभावी मीͫडया नीǓतयɉ और 

मीͫडया सा¢रता कȧ आवæयकता है। 

 

बीज शÞद 

सोशल मीͫडया, समाचार Ĥसारण, ͫडिजटल पğकाǐरता, नागǐरक पğकाǐरता, फेक Ûयूज़। 

 

1. Ĥèतावना 

मानव सßयता के ͪवकास मɅ संचार का अ×यंत मह×वपूण[ èथान रहा है। संचार के माÚयम से हȣ 

समाज मɅ ͪवचारɉ, सूचनाओ ंऔर £ान का आदान-Ĥदान संभव हो पाता है। इǓतहास के ͪवͧभÛन 

कालखंडɉ मɅ संचार के ͪवͧभÛन माÚयम ͪवकͧसत हु ए, िजÛहɉने समाज कȧ संरचना और ͪवकास 

को Ĥभाͪवत ͩकया। मुġण तकनीक के आͪवçकार ने समाचार पğɉ को जÛम Ǒदया, िजसने सूचना 

के Ĥसार को åयविèथत और åयापक बनाया। 

बीसवीं सदȣ मɅ रेͫडयो और टेलȣͪवजन जैसे इलेÈĚॉǓनक माÚयमɉ ने समाचार Ĥसारण के 

¢ेğ मɅ ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न ͩकए। इन माÚयमɉ के माÚयम से समाचारɉ को अͬधक तेज़ और 

Ĥभावी तरȣके से Ĥसाǐरत ͩकया जाने लगा। इÈकȧसवीं सदȣ मɅ इंटरनेट और ͫडिजटल तकनीक के 

ͪवकास ने संचार कȧ ĤͩĐया को एक नए èतर पर पहु ँचा Ǒदया। इंटरनेट के माÚयम से ͪवकͧसत 

सोशल मीͫडया Üलेटफामɟ ने सूचना के Ĥसार के पारंपǐरक मॉडल को पूरȣ तरह बदल Ǒदया है। 

सोशल मीͫडया ने संचार को केवल एकतरफा ĤͩĐया से बहु प¢ीय ĤͩĐया मɅ बदल Ǒदया 

है। अब Ĥ×येक åयिÈत सूचना का उपभोÈता होने के साथ-साथ सूचना का उ×पादक भी बन गया 

है। यहȣ कारण है ͩक आज सोशल मीͫडया को “Ûयू मीͫडया” या “भागीदारȣ मीͫडया” भी कहा 

जाता है। आज लगभग सभी समाचार संèथान सोशल मीͫडया Üलेटफामɟ का उपयोग कर रहे हɇ। 

समाचार पğ, टȣवी चैनल और ͫडिजटल पोट[ल अपनी सामĒी को सोशल मीͫडया पर साझा करते 

हɇ ताͩक अͬधक से अͬधक लोगɉ तक पहु ँच बनाई जा सके। इसके साथ-साथ सोशल मीͫडया ने 

कई नई चुनौǓतयाँ भी उ×पÛन कȧ हɇ, जैसे फेक Ûयूज़, गलत सूचना, अफवाहɉ का Ĥसार और 

मीͫडया कȧ ͪवæवसनीयता पर संकट। इस संदभ[ मɅ यह अÚययन अ×यंत मह×वपूण[ है ͩक सोशल 
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मीͫडया समाचार Ĥसारण को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत कर रहा है और इसके सामािजक, राजनीǓतक 

तथा सांèकृǓतक Ĥभाव Èया हɇ। 

 

2. साǑह×य समी¢ा 

ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ने सोशल मीͫडया और पğकाǐरता के संबंध पर मह×वपूण[ अÚययन ͩकए हɇ। 

1. डेǓनस मैकÈवेल (2010) ने अपने संचार ͧसƨांत मɅ बताया ͩक ͫडिजटल मीͫडया ने संचार 

कȧ पारंपǐरक संरचना को बदल Ǒदया है और दश[कɉ को सͩĐय भागीदारȣ का अवसर Ĥदान 

ͩकया है। 

2. के. जे. कुमार (2012) के अनुसार सोशल मीͫडया ने सूचना के लोकतंğीकरण को बढ़ावा 

Ǒदया है, िजससे समाचारɉ का Ĥसार अͬधक åयापक और तेज़ हो गया है। 

3. मनोज दयाल (2016) के अÚययन मɅ पाया गया ͩक सोशल मीͫडया Üलेटफामɟ के माÚयम 

से समाचारɉ कȧ पहु ँच मɅ अ×यͬधक वृͪ ƨ हु ई है, लेͩकन इसके साथ-साथ गलत सूचनाओं 

का Ĥसार भी बढ़ा है। 

4. यूनेèको कȧ ǐरपोट[ (2018) के अनुसार ͫडिजटल मीͫडया ने पğकाǐरता को अͬधक 

इंटरैिÈटव बना Ǒदया है और नागǐरक पğकाǐरता को बढ़ावा Ǒदया है। 

इन अÚययनɉ से èपçट होता है ͩक सोशल मीͫडया ने समाचार Ĥसारण कȧ ĤͩĐया को åयापक 

Ǿप से Ĥभाͪवत ͩकया है। 

 

3. अÚययन के उƧेæय 

इस शोध-पğ के मुÉय उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत हɇ— 

1. सोशल मीͫडया के ͪवकास और èवǾप का अÚययन करना। 

2. समाचार Ĥसारण मɅ सोशल मीͫडया कȧ भूͧमका का ͪवæलेषण करना। 

3. सोशल मीͫडया के सकारा×मक और नकारा×मक Ĥभावɉ का अÚययन करना। 

4. पारंपǐरक मीͫडया और सोशल मीͫडया के बीच संबंध का ͪवæलेषण करना। 

5. समाचारɉ कȧ ͪवæवसनीयता पर सोशल मीͫडया के Ĥभाव का अÚययन करना। 

http://www.skushodhsanchar.com


SKU शोध संचार 
(INTERNATIONAL PEER REVIEWED E-RESEARCH JOURNAL) 

Impact Factor SJIF 2025 – 5.306 
Vol-4, Issue-1 January-March-2026  E-ISSN: 2584-2900 

SKU शोध संचार         www.skushodhsanchar.com Page 71 

4. अनुसंधान पǐरकãपनाए ँ

1. सोशल मीͫडया ने समाचार Ĥसारण कȧ गǓत को अ×यͬधक बढ़ा Ǒदया है। 

2. सोशल मीͫडया के माÚयम से समाचारɉ कȧ पहु ँच पारंपǐरक मीͫडया कȧ तुलना मɅ अͬधक 

åयापक है। 

3. सोशल मीͫडया पर Ĥसाǐरत समाचारɉ कȧ ͪवæवसनीयता पारंपǐरक मीͫडया कȧ तुलना मɅ 

कम होती है। 

 

5. शोध पƨǓत 

इस अÚययन मɅ मुÉयतः वण[ना×मक और ͪवæलेषणा×मक पƨǓत का उपयोग ͩकया गया है। 

अÚययन के ͧलए ɮͪवतीयक İोतɉ जैसे पुèतकɉ, शोध-पğɉ, जन[ल लेखɉ और ऑनलाइन İोतɉ का 

उपयोग ͩकया गया है। अÚययन के अंतग[त Ǔनàनͧलͨखत ͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया गया 

साǑह×य समी¢ा, ͪवæलेषणा×मक अÚययन एवं तुलना×मक अÚययन। 

 

6. सोशल मीͫडया का ͪवकास और èवǾप 

सोशल मीͫडया इंटरनेट आधाǐरत Üलेटफॉम[ हɇ जो उपयोगकता[ओ ंको सामĒी बनाने, साझा करने 

और संवाद करने कȧ सुͪ वधा Ĥदान करते हɇ। सोशल मीͫडया कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओ ं मɅ 

उपयोगकता[ ɮवारा Ǔनͧम[त सामĒी, ×वǐरत संचार, वैिæवक पहु ँच, इंटरएिÈटͪवटȣ आǑद हɇ। इसके 

साथ हȣ वत[मान मɅ सोशल मीͫडया के Ĥमुख Üलेटफॉम[ फेसबुक, ɪͪवटर (X), यूɪयूब, इंèटाĒाम, 

åहाɪसएप आǑद हɇ। इन Üलेटफॉमɟ ने समाचार Ĥसारण को अͬधक तेज और åयापक बना Ǒदया 

है। 

 

7. समाचार Ĥसारण मɅ सोशल मीͫडया कȧ भूͧमका  

1. समाचारɉ कȧ ×वǐरत उपलÞधता - सोशल मीͫडया ने समाचारɉ के Ĥसारण कȧ गǓत को 

अ×यͬधक बढ़ा Ǒदया है। 
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2. नागǐरक पğकाǐरता - आज सामाÛय नागǐरक भी सोशल मीͫडया के माÚयम से घटनाओ ं

कȧ जानकारȣ साझा कर सकते हɇ। 

3. समाचार संèथानɉ के ͧलए नया मंच - अͬधकांश समाचार सèंथान सोशल मीͫडया का 

उपयोग अपने समाचारɉ के Ĥचार-Ĥसार के ͧलए करते हɇ। 

4. जनमत Ǔनमा[ण - सोशल मीͫडया सामािजक और राजनीǓतक मुƧɉ पर जनमत Ǔनमा[ण मɅ 

मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाता है। 

 

8. सोशल मीͫडया के सकारा×मक Ĥभाव 

1. सूचना का लोकतंğीकरण 

2. समाचारɉ कȧ åयापक पहु ँच 

3. नागǐरकɉ कȧ सहभाͬगता 

4. ×वǐरत ĤǓतͩĐया 

 

9. सोशल मीͫडया के नकारा×मक Ĥभाव 

1. फेक Ûयूज़ का Ĥसार 

2. अफवाहɉ का फैलाव 

3. पğकाǐरता कȧ ͪवæवसनीयता पर संकट 

4. सूचना का दǽुपयोग 

 

10. केस èटडी 

उदाहरण – ĤाकृǓतक आपदा के दौरान सोशल मीͫडया कȧ भूͧमका 

ĤाकृǓतक आपदाओं जैसे भूकंप, बाढ़ या महामारȣ के दौरान सोशल मीͫडया ने सूचना के Ĥसार मɅ 

मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाई है। वहȣं कोͪवड-19 महामारȣ के दौरान सोशल मीͫडया के माÚयम से 

लोगɉ को èवाèØय संबंधी जानकारȣ, सरकारȣ Ǒदशा-Ǔनदȶश और सहायता संबंधी सूचनाएँ ĤाÜत 
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हु Ƀ। हालाँͩक, इसी दौरान कई ħामक सूचनाएँ भी फैलȣ,ं िजससे लोगɉ मɅ ħम कȧ िèथǓत उ×पÛन 

हु ई। 

 

11. पारंपǐरक मीͫडया और सोशल मीͫडया का संबधं 

सोशल मीͫडया और पारंपǐरक मीͫडया के बीच ĤǓतèपधा[ के साथ-साथ सहयोग का संबंध भी है। 

पारंपǐरक मीͫडया सोशल मीͫडया का उपयोग समाचार Ĥसारण के ͧलए करता है। 

सोशल मीͫडया कई बार पारंपǐरक मीͫडया के ͧलए समाचार का İोत बन जाता है। 

इस Ĥकार दोनɉ माÚयम एक-दसूरे के पूरक बन गए हɇ। 

 

12. चुनौǓतयाँ और समाधान 

Ĥमुख चुनौǓतया ँ समाधान 

फेक Ûयूज़ मीͫडया सा¢रता का ͪवकास 

गलत सूचना तØय जाँच 

मीͫडया कȧ ͪवæवसनीयता िजàमेदार पğकाǐरता 

 

13. Ǔनç कष[ 

सोशल मीͫडया ने समाचार Ĥसारण कȧ ĤͩĐया को पूरȣ तरह बदल Ǒदया है। इसके माÚयम से 

समाचारɉ कȧ गǓत, पहु ँच और Ĥभाव मɅ अ×यͬधक वृͪ ƨ हु ई है। सोशल मीͫडया ने सूचना को 

अͬधक लोकतांǒğक बना Ǒदया है और नागǐरकɉ को सूचना के Ǔनमा[ण और Ĥसार मɅ सͩĐय 

भूͧमका Ǔनभाने का अवसर Ǒदया है। 

हालाँͩक, इसके साथ-साथ कई चुनौǓतयाँ भी सामने आई हɇ, जैसे फेक Ûयूज़, ħामक 

जानकारȣ और पğकाǐरता कȧ ͪवæवसनीयता का संकट। इसͧलए यह आवæयक है ͩक सोशल 

मीͫडया पर समाचार Ĥसारण के ͧलए उͬचत Ǔनयम, नैǓतक मानदंड और मीͫडया सा¢रता को 

बढ़ावा Ǒदया जाए। 
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अंततः यह कहा जा सकता है ͩक सोशल मीͫडया आधुǓनक पğकाǐरता का एक अͧभÛन अंग बन 

चुका है। यǑद इसका उपयोग िजàमेदारȣ और नैǓतकता के साथ ͩकया जाए, तो यह समाज मɅ 

सूचना के Ĥसार और जन जागǾकता के ͧलए अ×यंत Ĥभावी माÚयम ͧसƨ हो सकता है। 
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